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Mens vi venter: 
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Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Plan for møtet

17:00-17:35 Fellesdel

▪ Hva kreves for gyldig vitnemål?

▪ Hvilke programfag tilbyr vi på Foss? Hvilke fagkombinasjoner er mulige?

▪ Generell og spesiell studiekompetanse

▪ Studier med spesielle opptakskrav

▪ Poenggrenser

▪ Ekstrapoeng i 2026 og nye regler fra og med 2027

17:35-17:45 Spørsmål og svar

17:45-18:00 Spesielt for musikkelever, ny runde med spørsmål og svar
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Hva kreves for å få gyldig vitnemål?

Foss videregående skole
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Det er lov å endre 
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På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Gyldig vitnemål:

Alle fellesfag bestått. Minst fem eksamener.

Nok matte og fremmedspråk!

• Matte på vg2 også: R1/S1/2P. Til sammen to nivåer med fremmedspråk.

For elever på studiespesialisering:
Seks programfag. Tre på vg2 og tre på vg3.

To av programfagene du velger på vg2 må du fortsette med på vg3. 

• Dette kaller vi fordypning.

• Begge fagene du fordyper deg i må være fra programområdet du har valgt.

• Fire av de seks programfagene dine må være fra programområdet du har valgt.

Programområder for elever på studiespesialisering:

• Språk, samfunnsfag og økonomi (SSØ)

• Realfag (REA)
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Programområde Språk, samfunnsfag og økonomi (SSØ)

Fag Vg2 Vg3

Entreprenørskap og 
bedriftsutvikling

Entreprenørskap og 
bedriftsutvikling 1

Entreprenørskap og 
bedriftsutvikling 2

Historie og filosofi Historie og filosofi 1 + Historie og filosofi 2

Politikk, individ og samfunn Sosiologi Politikk og menneskerettigheter
/Samfunnsgeografi

Psykologi Psykologi 1 Psykologi 2 

Rettslære Rettslære 1 Rettslære 2

Engelsk Engelsk 1 + Engelsk 2

Samfunnsøkonomi Samfunnsøkonomi 1 + Samfunnsøkonomi 2

Matematikk R Matematikk R1 + Matematikk R2

Matematikk S Matematikk S1 + Matematikk S2
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Programområde Realfag (REA)

Fag Vg2 Vg3

Biologi Biologi 1 Biologi 2

Fysikk Fysikk 1 + Fysikk 2

Informasjonsteknologi Informasjonsteknologi 1 Informasjonsteknologi 2

Kjemi Kjemi 1 + Kjemi 2

Geofag Geofag 1 Geofag 2

Matematikk R Matematikk R1 + Matematikk R2

Matematikk S Matematikk S1 + Matematikk S2
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Andre muligheter: Fordypning i språk eller et ekstra 
språk, Breddeidrett eller Musikk fordypning

Fag Vg1 Vg2 Vg3

Tysk Tysk I Tysk II Tysk III

Italiensk Italiensk I Italiensk II Italiensk III

Fransk Fransk III

Spansk Spansk III

Breddeidrett Breddeidrett 1 Breddeidrett 2

Musikk fordypning Musikk fordypning 1 Musikk fordypning 2
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Du skal altså velge

Vg1 ST: Programområde! REA eller SSØ?

Ett mattekurs og tre programfag i vg2

Du fortsetter (som regel) med 
fremmedspråket ditt fra vg1 på vg2

Vg2 ST: Tre programfag i vg3 (hvorav to 
fordypninger innen programområdet du 
har valgt)

(Eget lysbilde for musikkelevene seinere)
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Studiekompetanse

Generell studiekompetanse: Bestått vitnemål holder for å 
komme inn på de aller fleste studier.

Spesiell studiekompetanse: Noen studier og studiesteder 
krever spesielle fagkombinasjoner eller har opptaksprøver. 
Elevene kan søke på Studier med spesielle opptakskrav i 
Teams! Eller ta kontakt med rådgiver:

• Vg1: Anne-Katrine Redse Bratfos anne-katrine.bratfos@osloskolen.no 

• Vg2: Gunhild Jørem   gunhild.jorem@osloskolen.no 

mailto:anne-katrine.bratfos@osloskolen.no
mailto:gunhild.jorem@osloskolen.no
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Poenggrenser

Hvor vanskelig er det å komme 
inn på studiet du har lyst til å ta? 

Sjekk her!

https://rapport-dv.uhad.no/t/SO-datavarehus/views/Poenggrenserogventelistetallhovedopptaksuppleringsopptak_16275618215770/Poenggrenser?%3Adisplay_count=n&%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y&%3Aorigin=viz_share_link&%3AshowAppBanner=false&%3AshowVizHome=n
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Reglene til og med 2026 Endringer fra og med 2027

Fag Gir antall 
tilleggspoeng

Språk nivå III, R2 og 
Fysikk 2

1 tilleggspoeng

Alle andre realfag 0,5 tilleggspoeng

Programfag i språk 
(nivå I eller II)

0,5 tilleggspoeng

Totalt antall mulige tilleggspoeng fra vgs: 2

Du får ikke tilleggspoeng for 
fremmedspråk lenger. 

• Altså verken for språk på nivå III, 
morsmålseksamen eller for å velge 
fremmedspråk som programfag.

Vi vet ennå ikke hvor mange tilleggspoeng 
man får for hvilke realfag.

Totalt antall mulige tilleggspoeng fra vgs: 4
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Mer informasjon om fagtilbud og fagvalg:

Finn info om fag på Udirs hjemmeside

• Anbefalt: «Fagets relevans og sentrale 
verdier», «Kompetansemål» og 
«Vurderingsordning»

Gå inn på skolens nettside foss.vgs.no 
for informasjon om fagene og fagblokka.

Snakk med faglærerne dine!

Kontakt studieleder Simen eller 
rådgiverne Gunhild, Siri eller Anne-
Katrine for rådgivning om 
fagkombinasjoner.

http://www.foss.vgs.no/
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Fagvalgsprosessen 2024

Informasjon om fagvalget klassevis 
innen 22. november

Fagvalgsforeldremøte 4. desember 

Vg1: Veiledning i grupper (rådgiverne)

Forms-undersøkelse om hvilke fag og 
fagkombinasjoner elevene ønsker

Fagvalgstorg 20. januar klokka 14:00!

Selve fagvalget foregår i Visma In 
School og stenger 31. januar.
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Spørsmål og svar
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Spesielt for musikk

Foss videregående skole
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Gyldig vitnemål:

Alle fellesfag bestått. Minst fem eksamener.

• Én skriftlig eller muntlig eksamen på vg2

• Skriftlig eksamen i norsk hovedmål på vg3

• Muntlig-praktisk eksamen i faget Instrument, kor, samspill 2 (eksamenskonsert) på vg3

• To eksamener til på vg3: Kan både være skriftlig, muntlig og/eller muntlig-praktisk

Nok matte og fremmedspråk!

• Matte på vg2 også: R1/S1/2P. Til sammen to nivåer med fremmedspråk.

I tillegg: Åtte felles programfag og to valgfrie programfag.

• Ingen krav til hvilke programfag du velger!
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Avsluttende fag vg1 musikk

Engelsk

Matematikk

Naturfag

Musikk

Musikk, dans, drama

Lytting

(Fremmedspråk for noen elever)
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Avsluttende fag vg2 musikk

Geografi

Samfunnsfag

Matematikk (2P/R1/S1)

Fremmedspråk (for de fleste)

Musikk i perspektiv 1

Ergonomi og bevegelse 1

Instrument, kor, sampill 1

Valgfritt programfag
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Avsluttende fag vg3 musikk

Historie

Norsk (tre disipliner)

Religion og etikk

Ergonomi og bevegelse 2

Musikk i perspektiv 2

Instrument, kor, samspill 2

Instruksjon og ledelse

Valgfritt programfag
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Musikk fordypning 1 og 2

Dette er et kreativt fag som er nyttig både for deg som skal gå videre med 
musikkstudier eller deg som ønsker å ha musikken som en hobby. 

Skapende disipliner som komponering og arrangering utgjør en sentral del 
av faget. 

Det vil også ha en støttende og utfyllende funksjon til andre musikkfag, som 
f.eks. hovedinstrument. 
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Du skal altså velge

Ett mattekurs og ett programfag i vg2

Du fortsetter (som regel) med 
fremmedspråket ditt fra vg1 på vg2

Ett programfag i vg3
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